PROGRAM KURSU

KURS NA WYCHOWAWCE WYPOCZYNKU DZIECI | MLODZIEZY

Termin realizacji: 15-16.11.; 21-23.11.2025r.

Miejsce: Wydziaf Teologiczny UMK, ul. Gagarina 37, 87-100 Toruni

Przewidywana liczba uczestnikdw: max. 24 osoby
Cele ksztatcenia: przekazanie uczestnikom kursu wiedzy potrzebnej do petnienia
obowigzkéw wychowawcy wypoczynku dzieci i mtodziezy oraz umiejetnosci
praktycznych zwigzanych z organizacjg czasu uczestnikéw wypoczynku

Harmonogram kursu:

Liczba . Formy Imie i nazwisko
Lp. Temat .| Termin i
godzin realizacji prowadzacego
1. Turystyka i krajoznawstwo:
e celeizadania turystyki i
krajoznawstwa w pracy
wychowawczej w trakcie 4 22 XI wyktad i Anna Czarnowska
wypoczynku zajecia
e organizacja wycieczek praktyczne
e organizacja biwakéw
e gryterenowe
2. Zajecia kulturalno-oswiatowe:
e celeizadania zajec¢ kulturalno-
oswiatowych
e organizacja zajec¢ kulturalno- 5 21Xl wyktad i Anna Czarnowska
oswiatowych, z zajecia
uwzglednieniem wartosci praktyczne
historycznych i literackich
e elementy kulturalne i
wychowanie w rozktadzie dnia
e prowadzenie kroniki
e organizacja uroczystosci,
imprez, wieczornic, ognisk
e gryizabawy swietlicowe
e konkursy, wystawy, dyskusje
e $piew, muzyka, plastyka itp.
3. Zajecia praktyczno-techniczne:
e celeizadania zaje¢ praktyczno- 2 22 Xl wyktad i Anna Czarnowska
technicznych zajecia
e formy irodzaje zajec praktyczne

praktyczno-technicznych
e prace dekoracyjne i zdobnicze




e indywidualne zainteresowania
uczestnikow

e rozwodj zainteresowan
uczestnikow

Prace spoteczne uzyteczne:
e celeizadania prac spotecznie
uzytecznych

e dokumentacja wychowawcy

e obowigzki wychowawcy grupy

e metody i formy realizacji
planéw wychowawczych

e wychowawcze znaczenie prac 22 Xl wyktad i Anna Czarnowska
spotecznie uzytecznych, zajecia
wolontariat praktyczne
e prace w zakresie samoobstugi
® prace narzecz miejsca
wypoczynku
e prace na rzecz srodowiska
Organizacja wypoczynku dzieci i
mtodziezy:
e koordynacyjna rola wfadz wyktad Jolanta Gruchlik
oswiatowych 16 XI
e obowigzujace przepisy
e elementy psychologii wyktad i Jolanta Gruchlik
rozwojowe] i wychowawczej z zajecia
uwzglednieniem potrzeb dzieci praktyczne
ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w tym
wynikajgcymi z
niepetnosprawnosci,
niedostosowania spotecznego i
zagrozenia niedostosowaniem
spotecznym
Organizacja zaje¢ w trakcie trwania
wypoczynku:
e rada wychowawcéw 16 XI wyktad i Jolanta Gruchlik
e grupa jako zespot zajecia
wychowawczy praktyczne
e organizacja i rozktad dnia
e regulamin uczestnika
wypoczynku
Planowanie pracy opiekunczej,
wychowawczej i edukacyjne;j: wyktad i
e opracowanie planu 16 XI zajecia Jolanta Gruchlik
wychowawczego grupy praktyczne

Ruch i rekreacja:




cele i zadania zajec
wychowania fizycznego
metody nauki technik ptywania
gry i zabawy ruchowe

gry zespotowe

sport, olimpiady sportowe,
lekkoatletyka

organizacja zajec dla dzieci ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w tym
wynikajgcymi z
niepetnosprawnosci,
niedostosowania spotecznego i
zagrozenia niedostosowaniem
spotecznym

23 Xl

wyktad

zajecia
praktyczne

Grzegorz
Koztowski

Grzegorz
Koztowski

9. Bezpieczenstwo zycia i zdrowia

uczestnikow wypoczynku:
przepisy dotyczace
bezpieczenstwa, w tym zasady
postepowania w przypadku
czynow karalnych popetnianych
przez nieletnich oraz
wykroczen i przestepstw
popetnianych przez opiekunéw
przepisy dotyczgce zdrowia i
higieny w miejscu wypoczynku
pierwsza pomoc z
wykorzystaniem sprzetu do
¢wiczen udzielania pierwszej
pomocy, w tym zestawu do
podstawowych zabiegdow
resuscytacyjnych (m.in. fantom,
defibrylator)

15 XI

15 XI

wyktad i
zajecia
praktyczne

zajecia
praktyczne

Grzegorz
Koztowski

Grzegorz
Koztowski

Razem:

25

wyktady i zajecia
praktyczne

wyktady

zajecia praktyczne

36

godzin
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Srodki i materiaty dydaktyczne: $piewniki, karty pracy, materiaty papiernicze do zaje¢
technicznych, nagrania muzyczne, mapy, szyfry, kroniki,
zdjecia, prezentacje multimedialne, testy, Dziennik
Ustaw, fantom, defibrylator, apteczka pierwszej pomocy,
sprzet sportowy (pitki, szarfy, frisby, skakanki, pachoftki,

hula-hop).

Warunki ukonczenia kursu:

obecnos¢ na zajeciach

aktywny udziaf na zajeciach
wykonanie prac ¢wiczeniowych
zaliczenie testu kornicowego

(podpis organizatora/osoby reprezentujqcej organizatora)



